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Liebe Kunden und Kundinnen
Liebe Leser

Nicht nur optisch gibt unser Beruf viel her — auch olfaktorisch ist er ein Genuss. Wahrend der Erdbeer-
Saison zum Beispiel duftet* die ganze Lagerhalle verfiihrerisch von der roten Kénigin der Beeren, wenn
die slssen Friichte palettenweise eintreffen.

Als Kind besonders stolz war ich, wenn Onkel und Vater auf dem Markt die Erdbeeren der Sorte

I\\

~Wadenswil® (mehr dazu auf der folgenden Seite) flir unser Geschaft eingekauft haben, dachte ich doch
damals, dass diese speziell flir uns geziichtet wurden. Und in Erinnerung schwelgend, habe ich ein paar
Pflanzchen von Wadenswil 6 auf der Terrasse meiner ersten Wohnung gepflanzt, wo sie auch heute noch

jahrlich ein paar Friichte tragen.

Ob mit Sahne wahrend des Tennis-Turniers in Wimbledon, als Begleiter zu Champagner oder in der
Bowle als Party-Klassiker: etwas ganz spezielles ist die Erdbeere immer, denn sie ist die einzige Frucht,
die ihre Samen auf der Oberflache tragt.

Einen aromatischen Juni winscht Ihnen
Guido Bettio

* In unmittelbarer Nahe unseres Standorts in Au-Wadenswil stand bis vor einigen Jahren eine
Produktionsstatte der Frutarom AG, wo unter anderem auch Erdbeer-Aromen hergestellt wurden. Die
volle Ladung Erdbeer wahrend Tagen war dann doch nicht mehr so toll. Aber wirklich schockiert daran
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Bettio Glarona stellt vor...
... Wadenswil 6 und ihre Verwandten

Sie kennen Wadenswil 6 nicht? Dann lassen Sie
uns das Geheimnis liften: So heisst eine der
berihmtesten Gartenerdbeer-Sorten, die in der
Schweiz geziichtet wurde. Wadenswil deshalb, weil
sie in der Eidgendssischen Forschungsanstalt
Waddenswil (heute Agroscope) entstanden ist.

Bevor die Forscher in Wadenswil unter Direktor
Professor Miller-Thurgau (genau, das ist der
,Erfinder"® der berihmten Traubensorte, die
ebenfalls in Wadenswil entstanden ist) um 1920
mit der professionellen Ziichtung von Beeren

begannen, wurden verschiedene Sorten importiert,
hauptsdchlich aus Frankreich. Den gréssten Erfolg
erzielten die Wadenswiler Forscher mit der Sorte
Waddenswil 6 (Bild oben), eine dunkelrote,
mittelgrosse und weiche Frucht mit

Waldbeeraroma, die noch heute in Privatgarten und
manchmal auch im Handel anzutreffen ist.

Anfang der 1970er endet die Wadenswiler
Erdbeerziichtungen mit Wadenswil 9 (Bild Mitte),
deren Friichte bei Vollreife fast rotschwarz sind und

stark glanzen.
Bild: Pro Specie

Die Walderdbeeren (Bild unten) ist librigens
keine Wild-Form der Gartenerdbeere (eine
Kreuzung, die urspringlich vom amerikanischen
Kontinent kommt) sondern eine eigene Pflanze,
die in Europa und Nordasien beheimatet ist. Und
sie kann bis Gber 1700 Meter Gber Meer
vorkommen.

Erdbeeren sind nicht nur schmackhaft sondern
auch gesund, denn sie sind reich an Folsaure,
Kalzium, Magnesium sowie Eisen und enthalten
mehr Vitamin C als Zitronen und Orangen.
Zudem hat ein Kilogramm Erdbeeren weniger
Kalorien als eine halbe Tafel Schokolade.




Copyright aller Bilder auf dieser Seite: Pro Specie Rara;
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Unter den Uber 1000 Erdbeersorten finden
sich einige aussergewdhnlichen Raritaten
(Abbildungen von oben nach unten):

Vicomtesse Héricart de Thury

ist eine der dltesten heute noch vorhan-
denen Gartenerdbeersorten, welche um
1850 in Frankreich gezilichtet wurde.

Madame Moutot

wurde in Frankreich nach 1900 geziichtet
und war bis in die 60er-Jahre eine der
Hauptsorten im gewerblichen Anbau.
Sie ist gut an ihren sehr grossen und knolli-
gen Frichten erkennbar.

Weisse Ananas

wurde erstmals um 1865 erwahnt und ist
auch heute noch im Handel erhaéltlich. Die
alte Liebhabersorte mit weissem Frucht-
fleisch und dem ananasahnlichen Ge-
schmack eignet sich am besten zum roh es-
sen.

Mieze Schindler

Ist eine Spatsorte, die in Dresden 1925 ge-
zlichtete. Die herzformigen Beeren sind
bei Vollreife fast schwarzrot und schmecken
nach Kirsche.

Wer noch weitere Sorten kennenlernen
mochte oder sich flir den Anbau im eigenen
Garten interessiert, wird auf der Webseite
von Pro Specie Rara im Sortenfinder flindig
(www.prospecierara.ch/pflanzen/
sortenfinder.html)
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Von all den Sorten sind fiir den gewerblichen Anbau allerdings lediglich etwa 30 Sorten relevant,
die auch standig ,optimiert" werden. Da Erdbeeren einen schnellen Entwicklungszyklus haben, kénnen
in kurzen Zeitabstanden neue Sorten geziichtet werden. Die Zuchtziele liegen da meist - leider oftmals
auf Kosten des Geschmacks - in:

. hdéheren Ertragen

) zusatzlichen Resistenzen

o gleichmassigen und gleichgrossen Friichten
o bessere Transport- und Lagerfahigkeit

Gemass dem Jahresbericht 2020 des Schweizer Obstverbands werden jéhrlich knapp 24’000 Tonnen
Erdbeeren in der Schweiz verzehrt. Der Anteil an Friichten aus dem Inland ist gegentber dem Vorjahr
zwar gestiegen, vermag aber nur etwa 30 Prozent des Bedarfs abdecken. Die restlichen Beeren wer-
den importiert — im Gegensatz Ubrigens zu Brombeeren, wo Uber 75 Prozent aus inldndischem Anbau
stammt (was allerdings auch nur etwa 660 Tonnen entspricht). Die grésste Erdbeer-Anbauflache liegt
im Kanton Thurgau (ca. 157 ha), gefolgt vom Kanton Zirich (ca. 155 ha) und Bern (ca. 142 ha).
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Aktionen
glltig vom 01.06.2021 - 30.06.2021

Blumenkohl Rosli Mischsalat Sinfonie - 10%

Best. bis 16.00 Uhr Best. bis 16.00 Uhr l(e"ermann
Artikel-Nr. 200537 Artikel-Nr. 210212 m;é
Verpackung 1 kg Verpackung 500 g el ﬂ”“’j‘
Preiseinheit Beutel Preiseinheit Beutel
statt 9.20 statt 5.60
Mischsalat Standard Fruchtsalat Standard
Best. bis 19.00 Uhr Best. bis 19.00 Uhr
Artikel-Nr. 210348 AGMIS‘!:QEM Artikel-Nr. 203084 AGROFERM
Verpackung 1 kg ' Verpackung 1 kg '
Preiseinheit Beutel Preiseinheit Kilogramm
S50
statt 8.00 statt 11.00

alle Preise in CHF und exkl. MwSt
Preisénderungen jederzeit vorbehalten



Aktionen
gultig vom 01.06.2021 - 30.06.2021

Tiefkithlprodukte 7
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Kirschen entsteint -20%
Artikel-Nr. 303131 Bischofszell
“ Verpackung 2x2.5Kg  Lutiwacn—
Preiseinheit Kilogramm
N —
statt 5.37
Ravioli Limone
auf Vorbestellung 5
Artikel-Nr. 330122  CEEHEL]
S Verpackung 3x1.5kg  Outnadw—
- »"i:'/\ Preiseinheit Kilogramm
statt  9.50
Vegi Planet Falafelburger
Artikel-Nr. 350811 Bischofszell
i B Verpackung 12x759  Lubiwacw—
Preiseinheit Kilogramm

statt 16.90

alle Preise in CHF und exkl. MwSt
Preisénderungen jederzeit vorbehalten

Pommes Noisettes

auf Vorbestellung

‘H!
Artikel-Nr. 310191  CEEEEE]
!ag : Verpackung 2x2.5Kkg  Outinarva—
e Preiseinheit Kilogramm
statt 7.26

Culinarium Country

Frites Grobschnitt
auf Vorbestellung =
Artikel-Nr. 310372 CEAUEL]
aneelmr, Verpackung 4x25Kkg  Jutinacws—
SLEPTEN. > Preiseinheit Kilogramm
| —
statt  3.95
Blumenkohl 35-70mm
Artikel-Nr. 300071 Bischotszell
Verpackung 2x25ky  Lubiwacw—
S S iseinhei ;
3 Preiseinheit Kilogramm

4.68

statt  7.59



Aktionen
glltig vom 01.06.2021 - 30.06.2021

Backwaren

NS
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Panini Hell

- 20%

auf Vorbestellung
Artikel-Nr.
Verpackung
Preiseinheit

1. August Weggli IPS

601041
54 x100g
Stiick

0.73

statt

Al

o
©o
ey

auf Vorbestellung
i n Artikel-Nr.
Verpackung
Preiseinheit

Chaschiiechli @ 9,5 cm

0.77

statt  0.96

50x 105¢g
Stiick

Artikel-Nr.
Verpackung
Preiseinheit

Sandwich

72 x115¢g
Stiick

statt 1.64

-15%

auf Vorbestellung

Artikel-Nr.

Verpackung
T —— Preiseinheit

601711 Kern(&)Sammet
36 x82g
Stiick

o

4
Y

o
=3
o
N
a
©
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Ciabatta Dunkel
auf Vorbestellung
Artikel-Nr. 601071 W
Verpackung 60 x 100 g
Preiseinheit Stiick
statt  0.91
Alplerbrot
. Artikel-Nr. 602031 m
*_f' X Verpackung 15x420 g
Preiseinheit Stiick
statt 2.463
Wienerli im Teig
mit Honigsenf
auf Vorbestellung
Artikel-Nr. 612061 W
y = Verpackung 48 x 120 g
% Preiseinheit Sttick

Croissant Minor ,,Jet"

statt 1.929

-15%

auf Vorbestellung
Artikel-Nr.
Verpackung
Preiseinheit

611042 Kern(&)Sammet
60 x 105 g
Stick

statt 1.7

N

alle Preise in CHF und exkl. MwSt

Preisénderungen jederzeit vorbehalten
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Aktionen
glltig vom 01.06.2021 - 30.06.2021

Turny Red Melon
auf Vorbestellung ~ auf Vorbestellung ~
\ Artikel-Nr. 421031 e Artikel-Nr. 421021 H/ .
) | GELATI | GELATI
7" Verpackung 32 x77 ml S Verpackung 24 x 70 ml s
b Preiseinheit Stiick - Preiseinheit Stiick
statt 0.95 statt 0.95

Smiley Rainbow

auf Vorbestellung auf Vorbestellung ~
a Artikel-Nr. 490041 Artikel-Nr. 421041 H/ il
- Verpackung 24 x 80 ml Verpackung 32 x 68 ml
Preiseinheit Stick Preiseinheit Stiick
4 | 0.85

statt  0.95

alle Preise in CHF und exkl. MwSt
Preisénderungen jederzeit vorbehalten



Aktionen
glltig vom 01.06.2021 - 30.06.2021 (Achtung Wochenaktionen)

Milchprodukte

Sauce Hollandaise
— . 31.5.21—-5.6.21
/ Artikel-Nr.
Verpackung
Preiseinheit

Saurer Halbrahm

250431
11t
Stiick

statt 10.30

31.5.21—5.6.21
Artikel-Nr.
Verpackung
Preiseinheit

Mozzarella Fresca Kugel

= )
450 g
Stiick

statt  3.65

7.6.21—12.6.21

Artikel-Nr.
Verpackung
Preiseinheit

840161
5x 15049
Stiick

statt  2.06

Creme Fraiche (Sauerrahm)

e 14.6.21—19.6.21
=

Artikel-Nr.
Verpackung

Sauerrahm L i
(réme Fraiche) . Preiseinheit

Créme acidt

810131
450 g
Stlick

statt  5.68

BETTIO GLAR®NA

Energy Milk alle Sorten

GASTRO AG

-15%

31.5.21—5.6.21
Artikel-Nr.
Verpackung
Preiseinheit

6 x 330 ml
Stick

-10%

Choky Drink

e 7.6.21—12.6.21
Artikel-Nr.
Verpackung
Preiseinheit

800062
12 x 5dl
Stick

%)
o
1
o
&
-
[
N
u

statt 1.4

@

Mozzarella Scheiben
7.6.21—12.6.21
Artikel-Nr. 840382 m
Verpackung 400 g
Preiseinheit Stilick
statt 5.90
Cristallina Jogurt alle Sorten
14.6.21—19.6.21
Artikel-Nr. m
== i Verpackung 10x 175¢g
% = [+ Preiseinheit Stlick

statt  0.62



Aktionen
glltig vom 01.06.2021 - 30.06.2021 (Achtung Wochenaktionen)
Milchprodukte

Drink Milch 1.5% UHT

21.6.21—26.6.21
Artikel-Nr.
Verpackung
Preiseinheit

800022
12x 11t
Stilck

statt 1.44

Babybel Mini Portionen
~ 21.6.21—26.6.21
Artikel-Nr. 840341 m
Verpackung 96 x22g
Preiseinheit Karton
statt 49.90
Fontal Suisse 1/4 Lb.
28.6.21—03.7.21
Artikel-Nr. 840061 m
Verpackung ca. 1.5 kg
Preiseinheit Kilogramm
12.78

statt 14.20
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Cantadou Terrine alle Sorten
21.6.21—26.6.21
Verpackung 1.25 kg
Preiseinheit Stlick
statt 29.35
Café Latte alle Sorten - 10%

21.6.21—26.6.21
2

1O 10 x 230ml
CarrE AT carrt AT ’
[*=%\ Preiseinheit Stlck

statt  2.00

Hirtenkase Wiirfel -13%
28.6.21—3.7.21
Artikel-Nr. 82011

Verpackung
Preiseinheit

6 x 500 g

statt  7.30
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